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¢Cudl es la estrategia de vacunacién contra la COVID-19 en Cuba para
las personas alérgicas al tiomersal?

En el Area de vigilancia y manejo de eventos adversos se cumple el
protocolo establecido ©para estudiar los sintomas luego de la
vacunacién.

Uno de los criterios de exclusidén del ensayo clinico fase III del
candidato wvacunal Soberana 02 es la hipersensibilidad al tiomersal o
timerosal, en tanto las vacunas pueden tener como preservante esta
sustancia. A partir de esta informacidén una inquietud frecuente de la
poblacién ha estado dirigida hacia conocer cudl es la estrategia para
las personas alérgicas a ese compuesto.

Sobre el tema comentd en la cuenta en Twitter del Instituto Finlay de
Vacunas (IFV), la doctora Dagmar Garcia Rivero, directora de
Investigaciones de esta institucidén cientifica.

“Hemos recibido preocupaciones por parte de la poblacidn respecto a la
presencia de tiomersal o timerosal en las formulaciones de los
candidatos wvacunales gue estamos desarrollando. El wuso de este
compuesto responde a un efecto de preservo en las formulaciones
multidosis. En los primeros lotes de formulacién monodosis gue
nosotros desarrollamos también utilizamos el tiomersal como preservo”,
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“Es importante sefialar que en estos momentos los lotes monodosis que
se estdn produciendo en el Centro Nacional de Biopreparados no
contienen tiomersal, y esta sin dudas serd la alternativa para aquel
segmento de la poblacién que refiera antecedentes de alergia a este
producto”, aclarod.

De acuerdo con Garcia Rivero, en los ensayos clinicos que se llevan a
cabo en estos momentos, si existe un criterio de exclusidén para
aquellas personas que refieren este antecedente de alergia, en tanto
las formulaciones que se estan evaluando contienen el tiomersal.

Transmitimos tranquilidad para las personas que tienen este
antecedente, pues la alternativa para ellos existe: los lotes que se
estdn desarrollando sin tiomersal en la composicidén de la wvacuna para
las presentaciones monodosis, afirmé la especialista.

Tiomersal en Vacunas y personas alérgicas

De acuerdo con la Organizacidén Mundial de la Salud, el tiomersal es un
compuesto que contiene etilmercurio y se utiliza para evitar el
crecimiento de bacterias y hongos en algunas vacunas inactivadas (con
virus muertos) gque se suministran en viales multidosis. Asimismo, se
utiliza en la produccidén de algunas vacunas, tanto para inactivar
determinados microorganismos y toxinas como para contribuir a mantener
la esterilidad de 1la cadena de produccién. El1 tiomersal se viene
utilizando desde los afios treinta en la fabricacidén de wvacunas vy
medicamentos.

¢Por qué se necesitan los conservantes en las vacunas?

Los conservantes evitan el crecimiento de bacterias y hongos
contaminantes que se pueden introducir durante el uso repetido de los
viales multidosis.Estos viales se utilizan en muchos paises porque
necesitan menos espacio de almacenamiento en la cadena de frio vy
porque generan menos desechos, dos factores que tienen importantes
repercusiones en los costos de los programas.

Aunque los conservantes solo son necesarios en las presentaciones
multidosis, los fabricantes suelen producir una sola formulacidn a
granel, de modo que si el producto tiene presentaciones multidosis vy
monodosis, estas ultimas también contienen el mismo conservante. En
muchos paises es obligatoria la presencia de un conservante en las
vacunas inactivadas envasadas en viales multidosis.

Personas alérgicas al Tiomersal
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presente (ademds de las vacunas) en medicamentos oftdalmicos, gotas
6ticas, geles anticonceptivos, cosméticos, zapatos, etc.
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